Dobre stowo na dzis:

Praca online- J’aE jaw }oefni wyﬁorzysmc’ ?

Czas spedzony poza szkola, wcale nie musi by¢ straconym.
Jest to ogromna okazja do tego, aby pozwoli¢ nam
wszystkim na kreatywne uczenie si¢. Sytuacja sprawita, ze
musimy odej$¢ od schematow. Internet daje nam mozliwos¢
uczenia si¢ online, wykorzystywania wirtualnych zasobow, a
zatem madrze wykorzystany moze sta¢ impulsem do
rozwijania kreatywnosci, dziatania projektowe a takze na
rozwijanie pasji 1 zainteresowan. Wykorzystajmy ten czas w

pefni.

JAK ZORGANIZOWAC WARUNKT DO NAUKT W
DOMU?

Syoécg’ne miejsce do _pracy ma szczegOlne znaczenie. Jest

istotnym warunkiem efektywnej nauki. Muszg by¢ przy tym
spetnione pewne warunki:

Miejsce pracy powinno by¢ jasne i doswietlone.

Biurko 1 miejsce do siedzenia musza by¢ dopasowane
do wzrostu dziecka.



Miejsce pracy czyli w tym wypadku caly pokoj
dziecka powinien by¢ uporzadkowany. Jesli przed
rozpoczeciem pracy trzeba dlugo szukac¢ zeszytow,
powstaje u dziecka stres, jeszcze zanim wzi¢to si¢ do
lekcji.

Zabawki czy podreczniki, ktérych dziecko nie
potrzebuje przy odrabianiu lekcji, powinny by¢
sprzatniete z biurka.

Niezbedne przybory szkolne (otowki, stowniki,
kalkulator) powinny zawsze by¢ pod reka.

Przydatne jest prowadzenie terminarza, w ktorym
dziecko moze zapisa¢ wazne informacje dot.
terminow.

CRegu@ mfatwiajqce nauke i pracg:
Dziecko odrabia lekcje samodzielnie.

Ogladanie telewizji czy stuchanie radia jest
zabronione podczas odrabiania lekc;ji.

Wspierajmy — nie wyreczajmy.

Po odrobieniu lekcji wszystkie przybory wracaja na
swoje miejsce.

Ustalmy z dzieckiem okreslony porzadek materiatlow
do nauki poszczegdlnych przedmiotow.

Na zakonczenie: konsekwentnie przestrzegajmy tego,
zeby dziecko zaczynato zabawe dopiero po
odrobieniu lekcji.

To my rodzice:
musimy dziecko dopingowac¢ i towarzyszy¢ mu

przez jaki$ czas w utrwalaniu nowych zasad pracy
w domu,

unikajmy przy tym pretensji,

sformutujmy konieczno$¢ dokonania zmian jako
wspolne przedsigwzigcie (“musimy jeszcze...”),

pamietajmy jednak, ze gtowny ciezar wdrozenia
zasad spoczywa zawsze na dziecku, w ten sposob
pomagamy mu przyswoi¢ sobie pewng dyscypling,
nie denerwujmy sig, jesli nasze starania nie spotkajg
si¢ z entuzjastyczng reakcja,

Rodzicu pamigtaj, ze dla wdrozenia nowych regut
potrzebny jest czas.



